
　　　　　　2026年 ５月１７日（日）　１３：００～１６：００

 　　　　広島県民文化センター ４階　 広島市中区大手町1-5-3

①リトミック研究センター広島第一支局HP　【研修申込み】

 　からお申込みください

②受付後、3日以内にメールで当日のご案内をお送りいたします

　※返信が無い場合は、恐れ入りますが下記メールへご連絡ください

特定非営利活動法人 リトミック研究センター広島第一支局　
739-1734　広島市安佐北区口田３丁目１４ー３ ☎・ファックス　082-845-0186 

メール　rhythm-h@fureai-ch.ne.jp

日　時

会　場

主　催 　　　　　　特定非営利活動法人　 リトミック研究センター

後 援
広島県教育委員会　／　広島市教育委員会

公益財団法人日本レクリエーション協会／NPO法人東京モンテッソーリ教育研究所

受講料

（税込）

  一般 3,500円 ／ 学生・会員紹介 3,300円 ／ 指導者会員 3,000円 （すべて税込）

　　※当日会場にてお支払いください   (つり銭の出ないようご協力をお願いします)

申込方法

講　師 門　典芳
かど　　　ふみほ

 先生

内　容

音楽を「聴いて」→「動く」を通して リトミックの楽しさや目的を体感します

　　♪リトミックの基本的な考え方

　　♪幼児の発達段階を踏まえたリトミックの取り入れ方

　　♪幼稚園・保育園・音楽教室などの保育現場で役立つリトミック

          春のリトミック講習会 
      子 ど も を 育 て る リ ト ミ ッ ク   

                                  子どもたちは、音楽を聴いたり体を動かしたりするのが大好きです 

音楽を聴いて・イメージを膨らませ・体を使って表現することを繰り返し、 

                            想像力や創造性、注意力、集中力、思考力などを育み、高めます 

18歳以上で、幼児教育、子育て、音楽に興味のあるかたなら誰でも 

   （リトミック研究センター広島第一支局チーフ指導講師） 

年間カリキュラムとオリジナル教具で指導法を学び、資格取得 

リトミック指導者養成コース 2026年度は６月からスタート！ 

 

【入会キャンペーン】 

 春季講習会にご参加の方は、月例研修会の受講料1,000円キャッシュバックします 

 

「リトミックって何？」「やってみたいけど、よく分からない」 

「バリエーションを増やしたい」等... 

 初めての方にも、経験者の方にも役立つ内容です 
 
 リトミックに興味をお持ちの方は、ぜひ講習会へお越しください 


