
研修概要 ダルクローズのリトミックに、モンテッソーリの教育法をくわえた、月１回３時間　全９回のシステムです

初級コースでは、リトミックの基礎的指導力を身に着けるとともに、全カリキュラムのベースになる３歳児
の年間育成プログラムを学びます

　・リトミックとは 　・リズムカノン導入　　3拍子 指導現場での実践を基に作成した、

　・強弱　テンポ　空間　アクセント 　・リズムフレーズ　（２・３・４拍子）

　・基礎リズム（２・３・４拍子）   ・ピアノ演奏法 使っての指導法研修

　・拍子について 他

日程・会場  (変更の場合があります)

研修時間 10：00～13：00　会場 広島県民文化センター、アステールプラザ、県民文化センターふくやま　他

２月に資格認定試験を行います（受験は任意）

指導講師

　 善本桂子（広島文教大学講師） 福岡裕子／山本裕子／門典芳／大瀬戸美穂

年間受講費用　　■　61,930円（税込）

　

欠席／資格取得／進級

受講時に際して

換気に配慮し、ドアの開放／空気清浄機の稼働／空調システムによる外気の取入れと排気を行います

受講者同士の間隔を空けるとともに、手指消毒、マスク着用、をお願いします

２０２１年度　初級（3歳児指導法）コース応募要項

ティーチング研修（９０分）リズム研修（９０分）

９回１回 ２回 ３回 ４回 ８回

オリジナルの指導書＆指導教具を
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指導資格

認定試験

9/12 10/17

５回 ６回 ７回

2/136/27 7/25 8/9 11/14 12/5 3/13

　入会金 11,000円
※１）教材は、研修会当日にお渡しいたします
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専任講師

　年間受講料 30,800円

資 格 取 得 認定試験に合格すると、　『初級指導資格』　が認定され、認定教室を開設出来ます

次年度進級 希望すれば、中級コース（２歳児/１歳児指導法）に進級出来ます　

服装
動きやすい服装でお越しください （ジャージ等でなくても、お手持ちのパンツスタイルで構いません）

裸足、靴下では受講できません　　必ずバレエシューズや室内用シューズをご持参ください

感染対策

　指導者会員年会費（※２） 7,700円
　

欠席 欠席の場合、動画による自宅学習にて、出席といたします

お得に受講できるキャンペーン！
隣面をご覧ください

チーフ指導講師
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　教材費（※１） 12,430円

リトミック研究センター

会長 神原雅之（京都女子大教授）

指導書・教具セット・カラーボード・スティック・ 課題CD ・ 

参考文献（リトミックってなぁに） 

※２）指導者会員 年会費とは？   

  NPO法人リトミック研究センターは、会員組織です   

  全指導者会員が、年１回会費を支払います 

  研修の申込（年会費の支払）をすると、指導者会員として登録され、 

   ①月例研修会他、各種研修会及び行事への参加 

    ②月例研修会障害お見舞い制度の適用  ③機関誌の閲覧 

   ④認定教室開設及び各種指導活動など、様々な特典が受けられます 

 


