
広島文教大学講師 ／ 広島第一支局指導顧問

申込方法 ①以下の方法でお申込み下さい

　[申込みフォームから]　 リトミック研究センター広島第一支局HP　「下記QRコード」より

②受付後、メールまたはファックスで当日のご案内をお送り致します。

③受講料は、研修会当日にお支払いください   (つり銭の出ないようご協力をお願いします)

特定非営利活動法人

リトミック研究センター広島第一支局　
739-1734　広島市安佐北区口田３丁目１４ー３

☎・ファックス　082-845-0186 ／ メール　rhythm-h@fureai-ch.ne.jp

※リトミック指導法を学び、指導資格が取得できる「月例研修会（隔月）」が、6月から始まります。

受講料 一般　3,500円 ／ 学生・会員紹介 3,000円 ／ 指導者会員 2,500円 （すべて税込）

定　員 各会場とも　４０名

テーマ＆

内容

～ 春から　子どもと楽しむリトミック ～

リトミックの考え方やねらいをお伝えしたり、幼児の発達について考えます。

また、発達や年齢に合わせて考えられたリトミック指導法を実際に体験します。

保育現場で・レッスンで、きっと役立つ内容の講習会です。

講　師 善 本 桂 子 先生 　（リトミック国際免許ダルクローズ サーティフィケイト取得）

                       広島市中区大手町1-5-3                         出雲市駅南町1-5

日　時
　４月２３日（日）

１３：００　～　１６：００

　４月１６日（日）

１３：００　～　１６：００

会　場 広島会場   県民文化センター 出雲会場　ビックハート出雲

【広島支局】 

2023年度   春の リトミック 講 習 会   

主  催 : NPO法人 リ  ト  ミ  ッ  ク  研  究  セ  ン  タ  ー   

後援：広島県教育委員会／広島市教育委員会／出雲市教育委員会 

公益財団法人日本レクリエーション協会／NPO法人東京モンテッソーリ教育研究所 

リトミックは、２０世紀頭に「エミール・ジャック・ダルクローズ」によって創案された音楽教育法です。 

子どもたちが、音楽を聴き・反応して動きを想像し・身体運動・表現（行動）することで 

音楽的能力や表現力を養うと共に、想像力や創造性、注意力、集中力、思考力なども身に付けます。 

会場で一緒にリトミックをしながら、子どもたちとふれあう方法を体験しましょう。 

リトミックに興味をお持ちの方は、お気軽に講習会へお越しください！ 

お問い合わせは 


