
２０２３年１２月 

指導者会員 各位 

リトミック研究センター 

広島 第一支局 

 

《園児のためのリトミック 0・1・2 歳 指導法研修》のご案内 

 

近年、認定こども園制度施行により「幼保連携型こども園」から「事業所内保育所」に至る

まで、０～２歳の園児数が大変増加しております。それに伴い、保育の中の〔教育〕の必要性

が求められるようになり、リトミックを取り入れたいとの要望も増えております。 

このようなニーズに応えるべく、 

 

『園児のためのリトミック 0・1・2 歳』の指導書を発刊いたしました。 

 

本書は、子どもたちの生きる力の基礎となる、心情・意欲・態度の めばえ を促す事を目的

に作られており、実際にこども園などで０・１・２歳児を指導されている方にはもちろん、児

童館や子育て支援施設、子育てサークルなど様々なシーンで活用できる内容となっております。 

ぜひ今回の研修を受講され、指導現場で活かしていただければ幸いに存じます。  

※研修のご案内は、リトミック研究センター広島第一支局Web サイト内、指導者会員の部屋 

からもダウンロードできます。  URL  https://rhythm-h.site/ 
 

資格認定   「上級」及び、「ベビーのためのリトミック」の指導資格取得後  

「園児のためのリトミック 0・1・2 歳」指導資格を認定いたします 

 

記 

 

１．日 時     ２０２４年３月１７日（日）１０：００～１７：００（６時間、食事休憩あり） 

２．会 場     広島ロードビル３階会議室 （広島市東区光町 2-9-24） 

３．講 師     福 岡 裕 子 （広島第一支局 指導スタッフ） 

４．受講資格  月例研修上級コースを受講中及び修了された会員（資格の有無は問いません） 

５．受講費用   ９，２４０円（税込）当日支払い 

 内訳  受講料 ６，６００円（特別価格） 指導書 ２，６４０円 

 

６．持参物     ぬいぐるみ、ガラガラなど音の出るもの(鈴でも 可)、ハンカチ、 

ペットボトルの蓋 2個、乳酸菌飲料などの小さめの空き容器 1個、 

ビニールテープ、お米少量(容器に入れる)、 

折り紙(4枚以上)、スティック 1本、A4 サイズの紙 2枚 

７．申込方法   広島第一支局 HPの研修申込（会員）からお申込みください。 

          URL  https://rhythm-h.site/  

８.申込定員   ４０名  定員になり次第締め切ります 


